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Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 542 32 17  59  3,3  5    0

Tea  gyümölcsös

Párizsi - baromfi

Delma - multivitaminos

Kenyér-t.k.(1-2-8)

Uborka friss

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 470  9 23  54  2,3  8   16

Tea - citromos

Kenyér-kukoricás(1-8)

Sonkas melegszendvicskrem(2)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 320 10  7  52  1,9  2   16

Tej(2)

Vajas méz(2)

Kenyér-korpás(1-8)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 450 12 14  57  1,4  4   33

Zöldségleves(4)

Kukoricás galuska(1-3)

Bolognai spagetti-

sajttal(1-3-2)

Kertészleves gazdagon(4-1-3)

Búbos csirkemell(1-2-3)

Zöldséges bulgur(1-2)

Zellerkrémleves tejszínes(4-1)

Pirított zsemlekocka(1-2)

Bácskai tarhonyáshús(1-3)

Vegyessaláta

Trapista sajt(2)

Kenyér - magvas(1-8)

Delma light

Paprika tv

Kifli tejes(1-2)

Krémtúró 90 gr(2)

Pizzás csiga(1-2-3)

Túrórudi 30 gr(2-7-8-9)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)Z
ELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 857 30 37  89  6,4  7    7

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 432 14 10  68  2,8  2   21

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 624 32 20  77  3,5  7    6

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 728 31 32  78  4,6  6   11

GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 262 11  8  35  1,9  3    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 330 16 13  35  2,1  5    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 307 11  5  52  0,6  3   26

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)
DIÓFÉLE(9)MOGYORÓ(7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 305  6 15  36  0,2  5   13

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének
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A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !
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Ételeink az összetevőként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak további allergéneket !

Karalábéleves magyaros(4-1-3)

Sertéspörkölt(1)

Burgonyafõzelék(2-1)

Kenyér-t.k.-fõzelékhez(1-2-8)

Kenyér - magvas(1-8)

Kenõmájas-sertés(8)

Retek

Tea - citromos

Bundáskenyér(1-3)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

* T.Zs = Telített zsírsav

Élelmezésvezető:....................... ............................................................

 Diétás étkeztetést igény szerint biztosítunk ! * jelölt étel édesítőt tartalmaz


