Bathory I. Kat.Alt.1.,Gimn.,Nyirbdtor,Ifjisdg u. 2. . Repeta Win

ALT.1.(7-10)-A 2024.03.11 - 2024.03.1% $ 5 Szoftver
SZERDA TORTOK
Tea - citromos Tea gyiimdlcsos Tea - citromos Tej(2)
Bunddskenyér(1-3) Parizsi - baromfi Kenyér-kukoricds(1-8) Vajas méz(2)
Delma - multivitaminos Sonkas melegszendvicskrem(2) Kenyér-korpds(1-8)

Kenyér-t.k.(1-2-8)
Uuborka friss

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
432 14 10 68 2,8 2 21| 470 9 23 54 2,3 8 16| 320 10 7 52 1,9 2 16/ 450 12 14 57 1,4 4 33

Karalabéleves magyaros(4-1-3) Zoldségleves(Z) Kertészleves gazdagon(4-1-3) | zellerkrémleves tejszines(4-1)
Sertésporkolt(1) Kukoricas galuska(1-3) Biibos csirkemell(1-2-3) Piritott zsemlekocka(1-2)
Burgonyafozelék(2-1) Bolognai spagetti- Zoldséges bulgur(1-2) Bdcskai tarhonydshiis(1-3)
Kenyér-t.k.-fozelékhez(1-2-8) sajttal(1-3-2) Vegyessalata
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE]J (2)GLUTEI\]IE(I}IZI%IZ!((’)A{SA(S)TOJAS(3)2 TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4 |TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4 | TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3)ZELLER (4
) ) )

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
857 30 37 89 6,4 7 7| 624 32 20 77 3,5 7 6| 542 32 17 59 3,3 5 Of 728 31 32 78 4,6 6 11

Kenyér - magvas(1-8) Trapista sajt(2) Kifli tejes(1-2) Pizzas csiga(1-2-3)
Kenomajas-sertés(8) Kenyér - magvas(1-8) Krémtiiré 90 gr(2) Tarérudi 30 gr(2-7-8-9)
Retek Delma light
Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)TOJAS(3)
DIOFELE(9)MOGYORO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6é T.zs Cu
262 11 8 35 1,9 3 1) 330 16 13 35 2,1 5 1) 307 11 5 52 0,6 3 26| 305 6 15 36 0,2 5 1

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



